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BB Gardaseeberge CimaRocca(1090m)

Kraxelabenteuer an den Siidausldufern der Rocchetta
Imstidlichen Bereich des ausgedehntenRocchetta-Massivs werden mit CimaRoccaund CimaCapizweiinteressante Nebengipfel aufgeworfen, die vonvier
gesichertenSteigenUberspanntwerden. InSummeeine recht eisenhaltige Runde mitkriegshistorischemHintergrund, die manambestenvomhibschen Dorf-

chenBiacesaausangeht. Besonderer Clousindnattrlich die Gardasee-Blicke.
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Talort: Biacesa (418 m) im Valle diLedro,
westlich des Gardasees
Ausgangspunkt: Parkplatzin Biacesa
Gehzeiten: Biacesa — Einstieg 175 Std.
—Cima Capi % Std. — San Giovanni % Std. —
CimaRocca % Std. — Biacesa 1% Std.
Mobil vor Ort: Buslinie von Riva del Garda
insVallediLedro

Karten/Fiihrer: Kompass-Wanderkarte
1:50000, Blatt 102 »Gardasee«; Mark Zahel
»Dolomiten —Brenta— Gardasee«, Kletter-
steigfiihrer, Bergverlag Rother, 2016

Information: Ufficio Informazioni, Largo
Medagliod’oro 5, Riva del Garda (TN), Tel. 00
39/0464/5544 44, www.gardatrentino.it
Wegbeschaffenheit: Kombination
mehrerer|eichterer, gesicherter Steige (A
bis B) auf maRigem Héhenniveau. Oftauch
Gehgelande, Klettersteigcharakteram
starksten ausgepragtbeim Sentiero Susatti.
Typischistdas mitBuschwerk und Geholz
durchsetzte Fels- und Schrofengeldnde.
Einsamkeitsfaktor: Eher gering
Orientierung/Route: Zustieg: Von

Biacesaaufden SenterdeiBech (Nr.470), der
leichtaufundab die schiitter bewaldeten
Siidflanken durchlduft. Nach Passieren

einer Aussichtskanzel geht es unter einer
Felswand entlang und zur Vereinigung
mit Route Nr. 405, die von deralten Pona-
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lestraBe durchs Valle Sperone heraufkommt. Nahe einem
Gratriicken mitersten Sicherungenan Stellungen vorbeiund
zum eigentlichen Einstieg des Sentiero Susatti (ca. 720 m)
am Siidgrat der Cima Capi.

Sentiero Susatti: Die Route windet sich nun bestens gesichert
am gestuften, daund dortvon Buschwerk bedrangten Grat
empor (Drahtseile mit ein paar zusétzlichen Tritthilfen, meist
A, einige Stellen B). Uber den zuletzt abflachenden Grat-
kamm erreicht man die luftige Cima Capi (909 m). Anschlie-
Bend den Gipfel gen Nordwesten iiberschreiten und nach
kurzem Abstieg entlang der Schneide zu einer Gabelung. Hier
biegt man linksin den Sentiero Foletti ein.

Sentiero Foletti: Dieser beginnt miteiner Querung glatter
Platten (A, Klammern). Am Sockel der Felswénde geht esan
einer Rampe aufwarts, ehe eine zweite Traverse an Klam-
mernin eine Abstiegsrinne (B) miindet. Danach fiihrt ein
Waldpfad weiter zum Bivacco Arcioni (858 m) und zum nahen
Kirchlein San Giovanni. Hier befindet sich auch die Kreuzung
derSentieriCamminamenti und Laste.

Sentiero dei Camminamenti: Nun mitNr. 471 zur CGima Rocca
hinauf.Inbesonders steilen Passagen ist der zunachst durchs

Gehdlzleitende Steig gesichert (A), zweimal taucht die Route
auchin Stollen ein, wobei man demersten iiber eine steile
Leiter entkommt. Bevor man auch den dritten, langen Tunnel
erkundet (Lampe!), iberschreitet man am besten den Gipfel
derCimaRocca (1089 m) durch die charakteristischen Schiit-
zengraben von der Siid- auf die Nordseite (A). Noch ein gutes
Stiick oberhalb derBocca Pasumer (auch Bocca Sperone)
zurerwdhnten Galleria di Guerra abbiegen und damit quasi
unter der Cima Rocca hindurch zuriick auf die Ausgangsseite.
Sentiero delle Laste: Ab San Giovanni wird der Abstieg durch
den steilen Buschwald mit Nr. 471 fortgesetzt. Sicherungen
helfenaucham Sentiero delle Laste iiber felsige Stellen
hinweg (A), doch besitzt die Sache hier eher Wanderwegcha-
rakter—besonders nach unten hin, wo angenehme Schleifen
durch die Flanke ziehen. Zuletzt auf den bekannten Sentér
deiBech einmiindend zuriick nach Biacesa.

Mark Zahel

Tiefblicke beim Zwischenstop auf der Cima Capi
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