Bergsteiger

BB Dolomiten(West)

Rund um den Plattkofel

Aussichtsreiche Tour mit Blick auf diverse Dolomiten-Grofien
VonMarmoladainder Ferne bisLangkofelinder Nahe - viel zu sehengibt es auf dieser Wanderung allemal. Und vor allem gegen Ende der Tourenwartenviele

tolle Einkehrmaglichkeiten.
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Talort: Sellajoch (2244 m)
Ausgangspunkt: Toni-Demetz-Hiitte
(2685 m) bzw. Sellajochhaus (von dort per
Gondel oderzu FuB (15td.) zur Hiitte
Gehzeiten: Toni-Demetz-Hiitte — Piza
daUridl 13 Std. — Weiterweg zur Plattko-
felhiitte 15td. —Friedrich-August-Hiitte

17 Std. — Sellajochhaus %2 Std. (von hier
optional per Gondel oderzu Fuin 1 Std. zur
Toni-Demetz-Hiitte)

Mobil vor Ort: per Bus, Details iiber www.
sad.it

Karten/Fiihrer: Kompass 1:50 000, Blatt
59»Sellagruppec; Eugen E. Hiisler: »Dolo-
miten West —die 40 schonsten Touren,
Bruckmann Verlag 2012

Hiitten: viele, darunter: Toni-Demetz-
Hiitte (2685 m), Mitte Juni bis Mitte Oktober,
Tel.0039/335/6 58 67 96; Langkofelhiitte
(2256 m), Tel.0039/0471/79 23 23; Platt-
kofelhiitte (2300 m), Juni bis Mitte Oktober,
Tel.0039/0462/60 17 21; Friedrich-August-
Hiitte (2298 m), ganzjahrig offen
Information: Val Gardena Marketing, Tel.
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Charakter: Aussichtsreiche Wanderung
durcheindrucksvolles Gebirge. Werungern

soviel bergab lauft, kann den Wegauch
umgekehrt laufen undals Hiittenzustieg
nutzen. Lediglich dererste Part geht iiber
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unbefestigte Schotterwege, spater meist einfach zu ge-
hende Pfade.

Wegbeschaffenheit: 40 % Schotterweg, 60 % Pfad
Einsamkeitsfaktor: Tendenziell eher gering. Wenn, dann
hdchstens auf der Anfangsetappe bis kurz hinter der Langko-
felhiitte, wo der Schotterweg auf den Wanderweg 527 trifft.
Gaumenfreuden: Wie man das aus Siidtirol kennt, durch-
gehend hoch. Weres gerne ausgefallen mag, sollte sich eher
andie privaten Hiitten halten, die gegen Ende der Tour den
Weg sdaumen.

Familienfreundlichkeit: Hoch. Einen schonen Spielplatz
undTierezum Betrachten gibt es beispielsweise an der
Friedrich-Augst-Hiitte.

Schlechtwetter-Alternative: Die »Naturondac, eine
leichte Wanderung durch die Steinerne Stadt, vorbeian der
Comiciund bis nach St. Christinazum Monte Pana, istauch
beischlechtem Wettereindrucksvoll.
Orientierung/Route: Von der Hiitte geht esaufun-
befestigtem Weg bergab zur Langkofelhiitte. An dieser
vorbeiweiter iiber Schotter, bis der Weg auf den groBeren
Wanderweg 527 trifft. Auf diesen nach links einbiegen. Bald

leichtaufwarts zur Piza da Uridl. Nun weiter ansteigend
oberhalb der Murmeltierhiitte vorbei zur Plattkofelhiitte.
Nun stets dem Friedrich-August-Weg folgen und an diversen
Hiitten vorbei hinunter zur Sellajochstrae und von dort zum
Sellajochhaus. Wernochmal hoch zur Toni-Demetz-Hiitte
mochte, kann dies zu FuB (ca. 15td. und 500 Hm zusatzlich)
oderperGondel tun.

Persdnliche Empfehlung: Unbedingt eine Nacht auf
derToni-Demetz-Hiitte verbringen. Die Hiitte ist soschon
und die Hiittenwirte so herzlich — das sollte man sich nicht
entgehenlassen.

Bettina Willmes

Dolomiten-Feeling pur

Bettina Willmes



